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Genieten van het voedselbos 

Je kunt een jaar lang meegenieten met het voedselbos. Veel leden genieten het meest van het 

voedselbos door actief mee te werken met de aanplant, het onderhoud, het oogsten en het 

verwerken van de oogst. Maar je mag ook gewoon alleen maar komen om rond te kijken, iets te 

drinken op het terras, mee te eten met een ledenlunch of iets te kopen in de winkel. Het staat je vrij 

hoe vaak je komt en aan hoeveel activiteiten je mee wilt doen.  

 

Bezoeken en oogsten 

Als lid kun je het voedselbos bezoeken en natuurlijk voedsel oogsten. In de beginperiode zal de oogst 

beperkt zijn maar in de loop van de jaren wordt dat steeds meer: een grote variëteit aan vruchten, 

groenten, kruiden, noten, eetbare bloemen, sierbloemen, zaden, enz. 

 

Prijzen  

Bij zelfoogst hanteren we de prijzen van de reguliere producten in de supermarkt. Bij geoogste of 

verwerkte producten ligt de prijs iets hoger maar altijd goedkoper dan in de natuurvoedingswinkel. 

Je kunt de oogst per keer afwegen en met je pinpas betalen. Thee is gratis. Koffie & koek is 1,50. 

 

Activiteiten  

We organiseren regelmatig een rondleiding of een andere activiteit voor leden. Daarnaast krijg je 

flinke korting op de recreatieve activiteiten met open inschrijving zoals de Pluk & Proefwandelingen.  

 

Fiets of lopend 

Voedselbos Benthuizen ligt aan een rustig straatje. Je kunt lopend of op de fiets komen maar niet 

met de auto. Je kunt wel in het dorp parkeren en dan hiernaartoe lopen.  

 

Communicatie 

Leden van het voedselbos ontvangen wekelijks een mail en hebben toegang tot een besloten 

ledenwebsite. In de mail en op de website kun je lezen wat je in het voedselbos kunt zien, proeven, 

beleven en oogsten.  

 

Openingstijden 

We zijn op de week op woensdag en vrijdag open en hebben dan ook meewerkdagen. Daarnaast zijn 

we regelmatig op zaterdag open, met of zonder activiteit. Overige openingstijden zijn in overleg.  

 

Persoonlijk 

Je lidmaatschap met het voedselbos is persoonlijk. Je kunt tegen betaling een introducé meenemen. 

 

Inschrijven 

We hebben jaarlijks twee momenten waarop je kunt inschrijven; in het voorjaar en in het najaar. 

Voor het lidmaatschap betaal je 45 euro voor één persoon en  75 euro voor twee personen van één 

huishouden. Inschrijven kan via de website: www.voedselbosbenthuizen.nl 

 


